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①著書（単著，共著，分担執筆，翻訳）

・上田知行　監修：認知症予防・介護予防のための運動教室指導案集　Vol.1，特定非営利活

動法人ソーシャルビジネス推進センター，2018.3.

・小坂井留美，小野寺昇，春日規克：３訂版　運動生理学の基礎と発展，フリースペース，10

章　運動と加齢，241-264，2018.9.

・杉岡品子：野外教育研究，第５章事例研究（5.3事例研究の方法，5.4事例研究の諸問題），日

本野外教育学会，173-187，2018.1.

・青木康太朗，徳田真彦，吉田昌弘，吉田真，竹田唯史：雪を楽しむ外遊びプログラムスノー

ゲーム・楽しく安全に遊ぶためのハンドブック，北翔大学北方圏生涯スポーツ研究センター，

2018.2.

・後藤俊ら14名，永谷稔（共著）：バレーボールジュニアキャンプハンドブック2018第32訂版，

正文舎，8-35，2018.7.10.

・増山尚美（分担執筆）：生涯スポーツ実践論改訂４版，第６章地域社会と生涯スポーツイベ

ント［３］地域レジャースポーツイベントの振興，市村出版，94-95，2018.4.

・佐藤勝，水野信太郎（分担制作版画作品）：続　石川啄木文献書誌集大成，さくら出版，箱・

表紙・巻末，2018.12.

②原著論文（査読つき）

・Unenaka S，Ikudome S，Mori S and Nakamoto H: Concurrent imitative movement during 

action observation facilitates accuracy of outcome prediction in less-skilled performers, 

Frontiers in Psychology, 2018.7.

・Takeuchi T, Ikudome S, Unenaka S, Ishii Y, Mori S, DL Mann and Nakamoto H; The 

Inhibition of motor contagion induced by action observation, PLOS ONE, 13 (10), 2018.10.

・Mizusaki Y, Ikudome S, Ishii Y, Unenaka S, Funo T, Takeuchi T, Ogasa K, S Mori and 

Nakamoto H：Why does the Quiet Eye training improve aiming accuracy? Testing a 

motor preparation hypothesis with brain potential. Cognitive Processing, 2018.10.

・Shibuya S, Unenaka S and Y Ohki：The Relationship Between the Virtual Hand Illusion 

and Motor Performance. Frontiers in Psychology, 2018.11.

・大宮真一，若林彩乃，日裏徹也，伊丸岡亮太：女子100m選手におけるトレーニング経過に

伴う競技記録，ピッチおよびストライドの変化〜中学３年から大学４年までの縦断的研究〜，

北翔大学北方圏生涯スポーツ研究センター年報８，11-19，2018.3.

・大宮真一：日本学生一流女子走幅跳選手における競技記録と各種垂直跳能力の縦断的変化，

北海道体育学研究，53，39-45，2018.11.

平成30年研究教育活動（2018. １.1〜2018.12.31）



北翔大学生涯スポーツ学部研究紀要　第10号174

・Ishihara T， Kuroda Y and Mizuno M：Competitive achievement may be predicted by 

executive functions in junior tennis players，An 18-month follow-up study. Journal of 

sports sciences, 1-7, 2018.

・Ishihara T，Kuroda Y and Mizuno M：Relationships between tennis experience, 

executive function, and self-regulation of dietary behaviour in children. International 

Journal of Sport and Exercise Psychology, 1-13, 2018.

・徳田真彦，吉田昌弘，青木康太朗，竹田唯史，吉田真：スノーゲームの身体的・心理的効果

に関する研究Ⅱ−小学生を対象とした調査の結果から，北方圏生涯スポーツ研究センター年

報 8, 1-10，2018.3.

・徳田真彦，伊原久美子，加藤祐一，髙橋宏斗，久田竜平ほか：大学運動部に対するASEプ

ログラムが集団凝集性に及ぼす影響−新入生と在学生の比較から−，キャンプ研究 21，15-

29，2018.2.

・永谷稔：学校運動部活動の史的研究−教育と競技との狭間で−，経営哲学15（２），47-59，

2018.10.

・横山茜理，永谷稔：児童の運動有能感と世帯収入に関する一考察−北海道Ａ市の事例を通じ

て−，北海道体育学研究 Vol.53,  11-14,  2018.

・Masahiro Y，Nobuhiro A，Makoto Y，Keigo T and Masaki K：Kinematic Analysis of the 

Ankle Joint on the Side Hop Test in Subjects with Ankle Sprains，Translational Sports 

Medicine vol1(6),  265-272,  2018.9.

・吉田昌弘，中島千佳，角谷尚哉，吉田真，沖田孝一：間欠的スプリント運動を課題としたフィー

ルドテストの考案，北翔大学北方圏生涯スポーツ研究センター年報８，21-27，2018.3.

③一般論文

・阿部達彦，瀧澤聡，伊藤政勝，石川大，柏木拓也：北海道肢体不自由特別支援学校における

医療的ケアについて，北翔大学生涯スポーツ学部研究紀要 9，25-41，2018.3.

・阿部豊：青少年教育施設における「アクティブ・ラーニング」の展望，国立青少年教育振興

機構青少年教育研究センター紀要６，64-73，2018.3.

・井出幸二郎，上田知行，小坂井留美，小田史郎，本多理紗，竹田唯史，増山尚美，相馬優都：

平成29年度月形健康づくり・体力づくり推進事業実施報告，北翔大学生涯スポーツ学部研究

紀要９，225-231，2018.3.

・大宮真一，石井由依，竹田唯史，近藤雄一郎，増山尚美，晴山紫恵子，山本公輔：江別市に

おける児童の体力向上に関する研究（第18報）−Ａ小学校における「朝の運動遊び」でのジュ

ニアリーダー育成の手順と課題②−，北翔大学生涯スポーツ学部研究紀要９，79-89，2018.3.

・長尾明也，大宮真一：体育学習におけるアクティブ・ラーニングの視点を生かした授業研究

〜学び続けようとする意欲ある教員の育成を目指して〜，北翔大学北方圏生涯スポーツ研究
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センター年報８，39-51，2018.3.

・大宮真一，中村宏之，北風沙織，重成敏史，伊丸岡亮太，松橋昌巳，品田吉博：全国大会入

賞経験のある女子走幅跳選手の踏切時キネマティクス─2014年と2016年の比較─，北翔大学

北方圏生涯スポーツ研究センター年報 8，93-97，2018.3.

・佐々木浩子，上田知行，小坂井留美，井出幸二郎，小田史郎，黒田裕太，花井篤子，本間美

幸，小川裕美，本多理紗，小田嶋政子，相内俊一，沖田孝一：北海道における健康寿命関連

ライフイベントが発生した在宅高年齢者の健康状態及び生活習慣，北翔大学生涯スポーツ学

部研究紀要９，155-163，2018.3.

・上田知行，小坂井留美，井出幸二郎，花井篤子，黒田裕太，小田史郎，本間美幸，佐々木浩

子，本多理紗，小川裕美，小田嶋政子，相内俊一，沖田孝一：2017年　地域まるごと元気アッ

ププログラム体力測定会報告，北翔大学生涯スポーツ学部研究紀要９，211-218，2018.3.

・上田知行，小田史郎，小坂井留美，小川裕美，小田嶋政子，相内俊一：「ゆる元体操」指導

者の現状，北翔大学生涯スポーツ学部研究紀要９，219-223，2018.3.

・小坂井留美：北海道の在宅高齢男性における幼少期の家庭環境に関する語りの特性,  北翔大

学生涯スポーツ学部研究紀要９，133-139，2018.3.

・小坂井留美，上田知行，佐々木浩子，井出幸二郎，花井篤子，小田史郎，本間美幸，黒田裕

太，本多理紗，小川裕美，小田嶋政子，相内俊一，沖田孝一：北海道在宅高年齢者における

健康寿命関連ライフイベント別の社会活動性の特徴，北翔大学生涯スポーツ学部研究紀要９，

127-132，2018.3.

・佐藤至英：聴覚障がい児はどのように文をつなげるのか（２）−短作文課題における文脈形

成について−,  北翔大学生涯スポーツ学部研究紀要９，1-16，2018.3.

・瀧澤聡，成田正則，阿部達彦，伊藤政勝，石川大：障がいのある児童等の上肢脱力スキルに

関する実態調査，北翔大学生涯スポーツ学部研究紀要９，17-24，2018.3.

・竹田唯史，近藤雄一郎，森靖明，佐藤亮平，石井由依，小野地柊，植田千尋，杉岡品子，吉

澤正伸，山本堅一，千葉道博：アクティブラーニングと学生の授業評価を取り入れた保健体

育科教育法の展開について，北翔大学生涯スポーツ学部研究紀要９，43-59，2018.3.

・竹田唯史，石井由依，大宮真一，近藤雄一郎，増山尚美，晴山紫恵子，山本公輔：江別市に

おける児童の体力向上に関する研究（第17報）−Ａ小学校における朝運動プログラムの実践

と効果検証−，北翔大学生涯スポーツ学部研究紀要９，67-78，2018.3.

・竹田唯史，近藤雄一郎：小学校教員の誰もが指導可能なスキー教授プログラムの作成（第２

報）−小学校教員を対象としたスキー指導講習会による教授プログラムの評価−，北翔大学

生涯スポーツ学部研究紀要９，99-105，2018.3.

・竹田唯史，近藤雄一郎，山本敬三，吉田真，吉田昌弘，山本敏美，田畑竜平，伊藤秀吉：ス

キー選手を対象とした体力測定とトレーニング指導に関する研究：平成28年度の取り組みに

ついて，北翔大学北方圏生涯スポーツ研究センター年報８，53-59，2018.3.
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・竹田唯史，綿谷美佐子，近藤雄一郎，清野舞，神成透，山本敏美，吉田真，吉田昌弘，田畑竜平，

伊藤秀吉：スノーボード選手の体力特性とトレーニングサポート実践について−平成28年度

の取り組みについて─，北翔大学北方圏生涯スポーツ研究センター年報８，61-67，2018.3.

・西村貴之：フィンランドにおける教員の働き方，『季刊教育法』No.198，30-37，2018.9.

・西村貴之：子どもの貧困対策における多職種連携・協働に関する一考察─保健医療福祉領域

における「連携」概念を手がかりに─，平成29年度生活保護受給世帯における子どもの進路

選択に関する研究─フォローアップ調査を通じて─，21-28，2018.3.

・花井篤子，上田知行：水泳競技におけるストロークチェックリストの応用，北翔大学北方圏

生涯スポーツ研究センター年報８，99-103，2018.3.

・川初清典，花井篤子，山本敬三：アクアノルディックウォーキングで腕動作による運動効果

を高める開閉型無杖ハンドグリップツールのデザインと試作，北翔大学北方圏生涯スポーツ

研究センター年報８，29-31，2018.3.

・花井篤子，山本敬三，川初清典：アクアノルディックウォーキング用の開閉型無軸ハンドグ

リップツールの開発とその試用，北翔大学生涯スポーツ学部研究紀要９，121-125，2018.

・Hanai A, Yamamoto K and Kawahatsu K: Development of an open and close parasol-

type, hands-grip tool for underwater waling and its exercise effects. XIII th International 

symposium on Biomechanics and Medicine in Swimming Proceedings, Biomechanics and 

Medicine in Swimming 8，440-443, 2018.

・廣田修平，松本裕也：鉄棒における〈後方浮支持回転〉の肩回転加速技術の学習方法に関す

る研究，北翔大学北方圏生涯スポーツ研究センター年報８，117-119，2018.3.

・風間雅江，本間美幸，八巻貴穂：介護職におけるマインドフルネスと主観的幸福感の関係，

北翔大学教育文化学部研究紀要３，47-54，2018.1.

・水野信太郎：産業遺産紹介　EBRI：エブリ（旧・肥田製陶株式会社），中部産業遺産研究会

中部産遺研会報 Vol.69，1，2018.1.

・水野信太郎：石川啄木が萩原朔太郎に与えた影響と両文学者の共通性，北翔大学教育文化学

部研究紀要３，323-338，2018.1.

・水野信太郎：生誕131・121年目の啄木と賢治　─ゆかりの地：高知・盛岡・花巻を訪ねて─，

北翔大学教育文化学部研究紀要３，401-404，2018.1.

・水野信太郎：テレビ塔設計者・内藤多仲をとりまく建築家群像，シンポジウム「日本の技術

史をみる眼」第36回　名古屋テレビ塔の新たな旅立ち─ランドマークとしてのこれまでとこ

れから─，講演報告資料集，26-34，2018.3.

・水野信太郎：セロ弾きのゴーシュ水車小屋の新旧平面，北翔大学短期大学部研究紀要56，

133-148，2018.3.

・水野信太郎：歌人・石川啄木ゆかりの建築物と啄木ゆかりの地における歴史的環境，北翔大

学北方圏学術情報センター研究年報10，59-73，2018.11.
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・水野信太郎：宮澤賢治中学校時代の下宿２室，北翔大学北方圏学術情報センター研究年報

10，113-116，2018.11.

・横山茜理，永谷稔：北海道における子どもの体力向上のための要因と地域性，北翔大学生涯

スポーツ学部研究紀要９，61-65，2018.

・吉田真：腹筋群の筋力トレーニング, 臨床スポーツ医学　35巻（４），422-429，2018.

・Makoto Y, Masahiro Y and Akari Y：Characteristics of the Quadriceps and Hamstring 

Strength of a Female Basketball Player Sustained after Secondary Anterior Cruciate 

Ligament Reconstruction: A Case Report，北翔大学生涯スポーツ学部紀要９，111-120，

2018.3.

・吉田昌弘，中島千佳，吉田真：女子大学生競技者におけるシーズン中の体組成変化の特徴，

北翔大学生涯スポーツ学部研究紀要９，107-110，2018.3.

・吉田昌弘，角谷尚哉，吉田真：屋内体育施設で実施可能な間欠的持久力の測定手法の確立，

2017年度笹川スポーツ研究助成研究成果報告書，300-306，2018.4.

・吉田昌弘：筋活動を音でフィードバックする，月刊トレーニングジャーナル　July, 21-24, 

2018.6.

④学会発表（口頭発表・ポスターセッション）

・井出幸二郎，沖田孝一：若年成人男性における低酸素負荷に対する脳血管反応性と全身持久

力との関連性，日本体力医学会（福井），2018.9.

・井出幸二郎：高炭酸ガス負荷に対する脳血管の拡張反応性と全人持久力との関連性，日本体

育学会（徳島），2018.8.

・石井由依，大宮真一，近藤雄一郎，吉田亜紗美：朝運動プログラムにおけるジュニアリーダ

ー育成の取り組み〜平成25年度から29年度までを対象として〜，日本体育学会第69回大会（徳

島大学），2018.8.24.

・Yoshoda A，Omiya S and Takeda T: The influence that free choice play jump activities 

gives for the physical fitness in lower grades of the primary school，4th Asia-Pacific 

Conference on Coaching （Seoul Korea），2018.10.25.

・吉田亜紗美，大宮真一，竹田唯史：小学校低学年児童の自主的な「ジャンプ遊び」の運動回

数が運動能力に及ぼす影響，北海道体育学会第58回大会（北海道医療大学），2018.12.1.

・小田史郎，上田知行，相内俊一：北海道の地方自治体における認知機能の傾向と生活習慣と

の関連について〜Ｓ町とＨ町で実施した悉皆調査の結果から〜，第８回日本認知症予防学会

学術集会（東京都・日本教育会館），2018.9.23.

・黒田裕太，石原暢：テニス試合時における体水分損失と筋力との関連性の検討，第30回日本

テニス学会（神奈川県川崎市専修大学），2018.6.

・Kozakai R: Aspects of Stories about Childhood among Older Men in Japan: A Text Mining 
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Approach in Life History， The 24th Nordic Congress of Gerontology（Oslo）， 2018.5.4.

・小坂井留美，上田知行，佐々木浩子，井出幸二郎，花井篤子，小田史郎，本間美幸，黒田裕

太，小川裕美，本多理紗，小田嶋政子，相内俊一，沖田孝一：北海道在宅高年齢者における

認知機能の２年間の変化と運動能力との関連，第73回日本体力医学会大会（福井）， 2018.9.8.

・杉岡品子：シンポジウムⅡ「現代における女性のメンタルヘルス」　シンポジスト「学校臨

床における母親への森田療法的アプローチ〜スクールカウンセラーの立場から〜」，第36回

日本森田療法学会（法政大学），2018.9.2.

・竹田唯史，石井由依，大宮真一，増山尚美，吉田亜紗美，平間凌太，吉野滉平，早坂恭亮，

梅田千尋，近藤雄一郎，佐藤亮平，森靖明：小学生を対象とした「朝の運動プログラム」に

おける異学年交流の取り組み−運動遊びを通したジュニア・リーダーの育成を目指して−，

日本体育科教育学会第23回大会（沖縄大学），2018.6.23.

・梅田千尋，竹田唯史，石井由依：高等特別支援学校におけるハンドボール指導に関する研究，

日本体育学会第69回大会（徳島大学），2018.8.24.

・平間凌太，竹田唯史，廣田修平，大宮真一：棒高跳び初心者を対象とした体操競技の類縁運

動を用いた空中動作の指導について，日本体育学会第69回大会（徳島大学），2018.8.24.

・吉野滉平，竹田唯史：高年齢者を対象としたフリークライミングの指導に関する研究，日本

体育学会第69回大会（徳島大学），2018.8.24.

・早坂恭亮，廣田修平，竹田唯史：器械運動指導における幇助方法に関する研究，日本体育学

会第69回大会（徳島大学），2018.8.24.

・Takeda T，Yamamoto K, and Watanabe S： Research for the development of the sit ski 

for the cross country ski events in Pyeong Chang 2018 Paralympic Winter Games，4th 

Asia-Pacific Conference on Coaching （Seoul Korea），2018.10.25.

・Watanabe S, Yamamoto K, Takeda T and Kondo Y: Analysis of cross country skiing 

velocity and poling technique in the biathlon competition in PyeongChang Paralympics 

game, 4th Asia-Pacific Conference on Coaching （Seoul Korea），2018.10.25.

・Umeda C, Takeda T and Kimura F:Teaching handball in the special-needs high school，

4th Asia-Pacific Conference on Coaching （Seoul Korea），2018.10.25.

・Yamauchi Y, KIMIKO, Takeda T and Yamamoto K: Teaching of the posture walking 

for primary school children, 4th Asia-Pacific Conference on Coaching（Seoul Korea），

2018.10.25.

・Hayasaka K, Takeda T and Hirota S: Teaching of Hip Circle Backward on Horizontal-Bar 

in Gymnastics, 4th Asia-Pacific Conference on Coaching （Seoul Korea），2018.10.25.

・Hirama R, Takeda T, Hirota S and Omiya S: Teaching method of aerial movement using 

relative movement of gymnastics for pole vault beginners, 4th Asia-Pacific Conference on 

Coaching （Seoul Korea），2018.10.25.
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・Suzuki K, Yamauchi Y, Takeda T and Yamamoto K: Effect of the Posture Walking to 

improve body function, 4th Asia-Pacific Conference on Coaching （Seoul Korea），2018.10.25.

・Ishii Y，Takeda T, Yoshida A, Kndoo Y, Omiya S and Naomi Mashiyana：Studies on 

improvement of physical fitness and education for Junior Leader by morning exercise 

at primary school in 2017，4th Asia-Pacific Conference on Coaching （Seoul Korea），

2018.10.25.

・吉野滉平，竹田唯史：高年齢者を対象としたフリークライミングの指導方法について，北海

道体育学会第58回大会（北海道医療大学），2018.12.1.

・早坂恭亮，廣田修平，竹田唯史：鉄棒運動における後方支持回転の指導について，北海道体

育学会第58回大会（北海道医療大学），2018.12.1.

・梅田千尋，竹田唯史，平野好美：高等特別支援学校における短距離走の指導実践，北海道体

育学会第58回大会（北海道医療大学），2018.12.1.

・徳田真彦：若手指導者団体えぞっぷ，Camp Meeting in Japan2018，国立オリンピック記念

青少年総合センター（東京），2018.6.9.

・徳田真彦，向後佑香，青木康太朗，瀧直也，坂谷充，福富優，中丸信吾，伊原久美子：大学

野外実習における社会人基礎力の育成要因の検討，日本野外教育学会第21回大会（信州大学），

2018.6.24.

・相場拓也，永谷稔：北海道における高等学校軟式野球の実態について−小中高の球歴および

意識調査から−，日本体育スポーツ経営学会第41回大会（北翔大学），2018.3.17.

・Hanai A, Yamamoto K and Kawahatsu K: Development of an open and close parasol-

type, hands-grip tool for underwater waling and its exercise effects. XIII th International 

symposium on Biomechanics and Medicine in Swimming,（Tsukuba Japan）， 2018.9.21.

・Hirota S：Study on the development of “Rhythm Exercises”to improve the physical 

fitness and the exercise capability of children in Hokkaido，The 3rd Asia-Pacific 

Conference on Coaching Science，Korea National Sport University, （Seoul Korea），

2018.10.

・水野信太郎：岩手県花巻市郊外に残る高村山荘（光太郎ゆかりの建築物　１），日本建築学

会北海道支部研究発表会（旭川市・北海道立総合研究機構建築研究本部），2018.6.

・野口英一朗，水野信太郎：松江市中原町の「本目山大雄寺」山門（八雲ゆかりの建築物　３），

日本建築学会大会（仙台市・東北大学），2018.9.

・水野信太郎，野口英一朗：松江市の「ヘルン旧居」の保存と公開（八雲ゆかりの建築物　４），

日本建築学会大会（仙台市・東北大学），2018.9.

・中島千佳，小宮山与一，山本敬三，吉田真，吉田昌弘：全身疲労Side Hop Testの接地時間

におよぼす影響，第１回足の構造と機能研究会学術集会（森ノ宮医療大学），2018.5.

・関朋昭，石澤伸弘，横山茜理，斉藤正和，細川敏明：スポーツ合宿の経済波及効果をめぐ
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る新たな測定指標の開発-北海道北見市をモデルとして−日本生涯スポーツ学会第20回大会

（沖縄），2018.11.

・吉田昌弘，中島千佳，石川凌，吉田真：足関節内返し・外返し筋力測定デバイスを用いた筋

力評価の再現性，第１回足の構造と機能研究会学術集会（森ノ宮医療大学），2018.5.

・小宮山与一，吉田昌弘，中島千佳，片寄正樹：全身疲労がSide Hop Testにおける足関節

周囲筋の筋活動に及ぼす影響，第１回足の構造と機能研究会学術集会（森ノ宮医療大学），

2018.5.

・中島千佳，吉田昌弘，吉田真，沖田孝一：大学生アスリートにおける慢性足関節不安定症の

競技別有病率の特徴，第29回日本臨床スポーツ医学会学術集会（札幌コンベンションセンタ

ー），2018.11.

・吉田昌弘，中島千佳，石川凌，吉田真：足関節内返し・外返し筋力測定デバイスを用いた筋

力評価の再現性，第１回足の構造と機能研究会学術集会（森ノ宮医療大学），2018.5.

⑤報告（研修報告など）

・小田史郎：寿都町・北竜町における悉皆調査経過報告，認知症になりにくいまちづくり宣言

推進本部ニュース，第11号，8-10，2018.1.

・小田史郎：研究紹介「認知症の予防効果が期待できる運動の内容⑤」，認知症になりにくい

まちづくり宣言推進本部ニュース，第11号，11-12，2018.1.

・小田史郎：研究紹介「認知症の予防効果が期待できる運動の内容⑥」，認知症になりにくい

まちづくり宣言推進本部ニュース，第12号，6-8，2018.3.

・小田史郎：「住民が主体となった認知症予防の取り組み紹介【第１回】，認知症になりにくい

まちづくり宣言推進本部ニュース，第13号，5-7，2018.5.

・小田史郎：「住民が主体となった認知症予防の取り組み紹介【第２回】，認知症になりにくい

まちづくり宣言推進本部ニュース，第14号，4-7，2018.7.

・小田史郎：寿都町・北竜町悉皆調査１年目の成果報告，認知症になりにくいまちづくり宣言

推進本部ニュース，第15号，3-10，2018.10.

・小田史郎：「住民が主体となった認知症予防の取り組み紹介【第３回】，認知症になりにくい

まちづくり宣言推進本部ニュース，第15号，11-13，2018.10.

・小田史郎：「住民が主体となった認知症予防の取り組み紹介【第４回】，認知症になりにくい

まちづくり宣言推進本部ニュース，第16号，6-8，2018.11.

・小坂井留美，上田知行，佐々木浩子，井出幸二郎，花井篤子，小田史郎，本間美幸，黒田裕

太，本多理沙，小川裕美，小田嶋政子，相内俊一，沖田孝一：北海道の在宅高年齢者におけ

る認知機能低下と社会活動および運動能力との関連，北翔大学北方圏生涯スポーツ研究セン

ター年報８，69-74, 2018.3.

・小坂井留美，上田知行，佐々木浩子，井出幸二郎，花井篤子，小田史郎，本間美幸，黒田裕
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太，本多理沙，小川裕美，小田嶋政子，相内俊一，沖田孝一：北海道の在宅高年齢者におけ

る健康寿命関連ライフイベントの発生状況，北翔大学北方圏生涯スポーツ研究センター年報

８，81-84, 2018.3.

・小川裕美，小坂井留美，上田知行，佐々木浩子，井出幸二郎，花井篤子，小田史郎，本間美

幸，黒田裕太，本多理沙，小田嶋政子，相内俊一，沖田孝一：北海道在宅高年齢者における

自宅近隣施設環境と運動実践との関連，北翔大学北方圏生涯スポーツ研究センター年報８，

85-92, 2018.3.

・佐々木浩子，小坂井留美，上田知行，井出幸二郎，花井篤子，小田史郎，本間美幸，黒田裕

太，本多理沙，小川裕美，小田嶋政子，相内俊一，沖田孝一：第22回ヨーロッパスポーツ科

学会議の研修報告，北翔大学北方圏生涯スポーツ研究センター年報８，33-37, 2018.3.

・竹田唯史，小坂井留美，山本敬三，吉田真，吉田昌弘，瀧澤聡，鈴木聡一郎，齋藤隆憲，近

藤雄一郎，田畑竜平，伊藤秀吉：北翔大学における障がい者スポーツアスリート強化支援に

向けた活動，北翔大学北方圏生涯スポーツ研究センター年報８，75-80, 2018.3.

・森靖明，梅田千尋，竹田唯史，長尾正，堀川政彦，森田有，佐藤亮平，近藤雄一郎，吉野滉平，

早坂恭亮，石井由依：高等学校の保健体育授業におけるアクティブ・ラーニングの取組（第

２報）─柔道の授業における主体的・対話的で深い学びの充実に向けた授業実践─，体育科

教育学研究34（１），62-62，2018.4.

・徳田真彦：平成29年度野外教育実習実践報告書，北翔大学野外教育研究会，監修，2017.2

・秋葉聡志，田村一茂，徳田真彦，中村隆，村上彩奈：「北海道キャンプ協会2017年度活動報

告書」，北海道キャンプ協会，2018.5.

・畠山孝子：ソフトテニス競技における地域密着型スポーツクラブの調査報告（Ⅱ），北翔大

学北方圏生涯スポーツ研究センター年報８，105-109，2017.3.

・廣田修平，菊地はるひ，是枝亮，大嶋莉奈：北海道における子どもの体力・運動能力向上の

ためのリズム体操開発の報告，北翔大学北方圏生涯スポーツ研究センター年報８，115-116，

2018.3.

・吉本忠弘，廣田修平：第10回ドイツスポーツ科学学会体操競技分科会報告，スポーツ運動学

研究31号，109-114，2018.12.

・水野信太郎（聞き手）：インタビュー「私の歩んだ道」　障害者福祉への志と二輪車史研究の

夢に生きて　冨成一也さん，産業遺産研究　第25号，49−53，2018.7.2.

⑥教育実践（ひらめき☆ときめき，出張講義，公開・市民講座，教育免許状更新講習，各位教

育委員会主催各種教員研修，各種教育実施公演，その他）

・井出幸二郎：出張講義，敏捷性を鍛えるトレーニング，厚岸翔洋高校，2018.8.29.

・上田知行：寿都町総合体育館活用イベント「さわやか元気広場」，寿都町教育委員会，寿都町，

2018.2-2018.12.
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・上田知行：寿都町総合体育館活用プログラム「さわやか元気塾〜＜春の陣＞，＜夏の陣＞，

＜秋の陣＞，＜冬の陣＞」，寿都町教育委員会，寿都町，2018.1-2018.12.

・上田知行：寿都町健康づくり支援プログラム「マシントレーニング講座」，寿都町教育委員会，

寿都町，2018.6-2018.11.

・上田知行：「ゆる元初級指導者養成講座」，コープさっぽろ・生協ひろしま・赤平市社会福祉

協議会，帯広市・広島市・赤平市，2018.3-2018.12.

・上田知行：「ゆる元中級指導者養成講座」，生協ひろしま，広島市，2018.12.27-28.

・上田知行：枝幸町市民講座，枝幸町総合型地域スポーツクラブ，枝幸町，2018.1-2018.10.

・上田知行：枝幸町総合型地域スポーツクラブ職員研修，枝幸町，2018.1-2018.10.

・上田知行：函館市戸井地区健康講演会，函館市戸井支所市民福祉課，函館市，2018.1.11.

・上田知行：赤平市エリアサポーター研修会，赤平市社会福祉協議会，赤平市，2018.7.11.

・上田知行：音更町健康講演会，音更町地域包括支援センター，音更町，2018.9.26.

・上田知行：池田町健康講演会，池田町地域包括支援センター，池田町，2018.10.9.

・上田知行：別海町水中運動教室・健康講演会，別海町教育委員会，別海町，2018.10.21.

・上田知行：長沼町高齢者大学講演会，長沼町教育委員会，長沼町，2018.10.1.

・上田知行：赤平市健康講演会，赤平市介護健康推進課，赤平市，2018.12.14.

・上田知行：更別村健康講演会，更別村保健福祉課，更別村，2018.12.22.

・大宮真一，桜井智野風，井村久美子，室伏由佳：2017年度JAAFアスリート発掘育成プロジェ

クト　U16クリニック沖縄会場，短距離走実技講師，日本陸上競技連盟主催，名桜大学陸上

競技場，2018.1.21.

・大宮真一：「江別市中学陸上クリニック」実技講師，北海道体育文化協会主催，野幌運動公

園総合体育館 2018.2.24，野幌運動公園陸上競技場 2018.10.13.

・大宮真一：「走り方教室」実技講師，江別市教育委員会主催，江別市立野幌小学校・大麻西

小学校 2018.5.8，江別市立大麻小学校 2018.5.9，江別市立第一小学校 2018.5.11，江別市立大

麻泉小学校・豊幌小学校 2018.5.15，江別市立北光小学校 2018.5.16，江別市立第二小学校・

対雁小学校2018.5.18.

・大宮真一：「走り方教室」実技講師，北海道体育文化協会主催，野幌運動公園多目的広場，

2018.5.20.

・大宮真一：江別市教職員夏期セミナー「児童生徒への走り方指導」講義・実技講師，江別市

教育委員会主催，江別市立文京台小学校，2018.7.31.

・大宮真一：「夏休み小学生陸上教室」実技講師，北海道体育文化協会主催，野幌運動公園陸

上競技場2018.7.30，8.9，8.10，8.16，8.17.

・大宮真一：子どもの心と体の育ち，平成30年度教員免許状更新講習会，北翔大学，2018.8.8.

・大宮真一：出張講義「身体のバネを測定しよう」，霧多布高校2018.8.27，帯広大谷高校

2018.10.22，月形高校2018.11.9.
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・大宮真一：体験授業「身体のバネを測定しよう」岩見沢緑陵高校，北翔大学，2018.9.19.

・大宮真一，東川安雄，宮崎久，田代章：2018年度JAAFアスリート発掘育成プロジェクト　

U16クリニック沖縄会場，走幅跳・走高跳実技講師，日本陸上競技連盟，名桜大学総合体育

館，2018.12.9.

・小田史郎：月形町ヘルシーアカデミー「ゴルポッカ講習会」，月形小学校，2018.1.20.

・小田史郎：出張講義「睡眠力を伸ばすために今日からできること」，野幌高等学校，2018.1.23.

・小田史郎：平成29年度競技力向上指導者講習会「アスリートと睡眠〜睡眠とパフォーマンス

の関係〜」，一般財団法人札幌市体育協会・中島体育センター，2018.2.14.

・小田史郎：あかびら・地域まるごと元気アッププログラム「ゴルポッカ大会」，運営スタッフ，

赤平市，2018.2.17.

・小田史郎：出張講義「「睡眠力」を伸ばすために今日からできること」，北海道岩見沢東高等

学校，2018.5.2.

・小田史郎：認知症を正しく知ろう！「楽しく学ぶ」認知症学習会「今こそ考えたい認知症

予防について〜個人でできること、地域でできること〜」，コープさっぽろ組合員活動部・

TKP札幌駅カンファレンスセンター，2018.7.14.

・小坂井留美：第51回北海道家族の健康をまもる講習会「健康寿命延伸に向けた運動の役割〜

肺の健康と介護予防〜」，北海道健康をまもる地域団体連合会/公益財団法人北海道結核予

防会，上川郡美瑛町・国立大雪青少年交流の家，2018.7.11.

・小坂井留美：「からだを支える筋肉・骨・脂肪 <身体組成学＞」，恵庭南高校（高大連携事業），

2018.8.27.

・小坂井留美：「介護予防につながるレクリエーションや体操について」，置戸高校（高大連携

事業）， 2018.11.30.

・佐藤至英：出張講義，モチベーションをいかに高めるか，北海道野幌高等学校，2018.1.23，

北海道札幌厚別高等学校，2018.6.20，北海道遠軽高等学校，2018.7.24，北海道清田高等学校，

2018.11.7.

・佐藤至英：北翔大学高大連携事業旭川龍谷高等学校，モチベーションをいかに高めるか，旭

川龍谷高等学校，2018.6.22，2018.10.17.

・佐藤至英：平成30年度北翔大学免許状更新講習，特別支援教育の今，ABA（応用行動分析）

の理論と実際−子どもを理解する方法と対応−，北翔大学，2018.8.9.

・杉岡品子：学校管理下における傷害発生の特徴と予防，平成30年度北翔大学免許更新講習，

北翔大学，2018.8.8.

・竹内雅明：北翔大学体験授業「本番で強くなろう，スポーツ心理学」，北翔大学アドミッショ

ンセンター，2018.5.9.

・晴山紫恵子，竹田唯史，増山尚美，大宮真一，山本公輔：平成30年度江別市児童生徒体力向

上業務「江別市内における児童生徒の体力向上に関する実践的研究」，江別市教育委員会，



北翔大学生涯スポーツ学部研究紀要　第10号184

江別市立文京台小学校・第一小学校・江別太小学校・大麻小学校

・徳田真彦：遊ぼうフェスティバル，国立日高青少年自然の家，日高国際スキー場，2018.3.11.

・徳田真彦：みなクルカップ,奈井江町健康ふれあい課,奈井江町・交流センターみなクル，

2018.3.23，2018.10.16.

・徳田真彦：グループエンカウンター，北海道札幌東稜高等学校，札幌市・NTT北海道セミ

ナーセンタ，2018.4.18.

・徳田真彦：5th WEAJ Annual Conference Workshop, Research seminar , Wilderness Education 

Association Japan, 2018.6.22.

・徳田真彦：2018高校生のための学びの体験セミナー，北翔大学，2018.8.4.

・徳田真彦：高大連携事業-恵庭南高校，北翔大学，2018.8.27.

・徳田真彦：「北海道キャンプフェスタ2017」，北海道キャンプ協会,定山渓自然の村，2018.10.6.

・徳田真彦：札幌市まなびのサポート事業，さっぽろ市女性活動協会，北翔大学，2018.8.4.

・徳田真彦：北海道アウトドアフォーラム2018，北海道アウトドアフォーラム実行委員会，国

立日高青少年自然の家，2018.10.23-24.

・永谷稔：高大連携事業，バレーボールのゲーム分析，恵庭南高校，2018.8.27.

・永谷稔：体験授業，スポーツの社会とマネジメント，本学オープンキャンパス，2018.9.23，

美唄尚栄高校，2018.11.1，札幌光星高校，2018.11.12.

・西村貴之：平成30年度北翔大学免許状更新講習必修領域「国の教育施策や世界の教育の動

向」・選択領域「セクシュアル・マイノリティと学校教育」，北翔大学，2018.8.

・花井篤子：高大連携事業出張講義スポーツ科学入門　生涯スポーツ（水泳，水中運動）講義，

恵庭南高等学校，2018.11.27.

・花井篤子：アドミッション高校体験授業「スポーツ科学入門（水泳水中運動）」，北海道あす

かぜ高等学校，2018.6.19.

・廣田修平：「スポーツ運動学」，北翔大学高大連携事業，恵庭南高校，2018.6.18.

・廣田修平：「体育実技講習会」，北海道教育庁　子どもの体力向上ボトムアップ事業，旭川市

立神楽岡小学校，2018.10.30，北海道枝幸高等学校，2018.11.8.

・風間雅江，本間美幸，八巻貴穂：北翔大学地域連携センター主催教養講座「介護する人のた

めのセルフケア講座」，北翔大学，2018.10.27.

・増山尚美：奈井江町子ども運動教室「キッズビクス」，奈井江町役場健康ふれあい課，奈井

江町公民館，2018.1.9.

・増山尚美：平成30年度江別市教職員夏期セミナー体力向上研修，江別市教育委員会，江別市，

文京台小学校，2018.7.31.

・増山尚美：平成30年度北翔大学免許状更新講習, 北翔大学，2018.8.8.

・増山尚美：「表現運動・ダンス講習会」，北海道女子体育連盟，札幌市，ちえりあ，2018. 8.10.

・増山尚美：奈井江町あそびのフェスティバル，奈井江町役場おもいやり課，奈井江町交流プ



185

ラザみなクル，2018.10.28.

・増山尚美：平成30年度「子どもの体力向上ボトムアップ事業」授業改善プロジェクト講習会，

北海道教育庁，中標津町,  中標津東小学校，2018.10.30.

・増山尚美：千歳市運動教室「みんなで遊んで元気up｣，千歳市体育協会，千歳市，開基記念

総合武道場，2018.12.1.

・増山尚美：平成30年度ダンス講習会，北海道教育庁，江別市，北翔大学，2018.12.5.

・水野信太郎（講演）：新たに公刊された写真群に見る江別の姿　その１，N43赤煉瓦塾　第

106回　赤れんがセミナー　平成29年度　第２回学習会　ドクトル水野の煉瓦入門講座　第

54回（公開）， N43赤煉瓦塾， 事務局　北海道江別市，会場　北海道江別市野幌町・野幌公民

館，2018.1.13.

・水野信太郎（コーディネータ）：シンポジウム「日本の技術史をみる眼」第36回　名古屋テ

レビ塔の新たな旅立ち─ランドマークとしてのこれまでとこれから─（公開），中部産業遺

産研究会，名古屋市・栄ガスビル５階　キングルーム，2018.3.3.

・水野信太郎（講演）：新たに公刊された写真群に見る江別の姿　その２，N43赤煉瓦塾　第

107回　赤れんがセミナー　平成29年度　第３回学習会　ドクトル水野の煉瓦入門講座　第

55回（公開），N43赤煉瓦塾，江別市・野幌公民館，2018.3.17.

・水野信太郎（講演）：「れんがの来た道」　④　れんがが語る文化史　外交・産業・負の遺産，

平成29年度　第４回　舞鶴市立赤れんが博物館市民講座（公開），舞鶴市立赤れんが博物館，

京都府舞鶴市北吸・舞鶴市立赤れんが博物館２階　特別展示室，2018.3.24.

・水野信太郎（講演）：石川啄木と萩原朔太郎　啄木からの影響と、その後の朔太郎（公開），さっ

ぽろ啄木を愛する会，札幌市・すみれホテル，2018.4.21.

・水野信太郎（講演）：文章表現ほかの資料にも基づく考案設計と設計製図　─水車編─（公

開），第152回　中部産業遺産研究会　定例研究会，中部産業遺産研究会，名古屋市・名城大

学校友会館　会議室，2018.5.19.

・水野信太郎（講演）：れんがの知識・見わけ方　①　れんがの製造工程　─つくり方と焼き

あげ方─，平成30年度　第１回　舞鶴市立赤れんが博物館市民講座（公開），舞鶴市立赤れ

んが博物館，京都府舞鶴市北吸・舞鶴市立赤れんが博物館２階　特別展示室，2018.5.20.

・水野信太郎（読書会）：啄木の小説「雲は天才である」を読む，さっぽろ啄木を愛する会，

札幌市・すみれホテル,  2018.6.30.

・水野信太郎（テレビ出演）：NHK　Ｅテレ「ふるカフェ系　ハルさんの休日　北海道江別編」，

日本放送協会　制作・編集，日本放送協会　地上デジタル放送，2018. 8. 22. 23：00〜23：30

・水野信太郎（講演）：れんがの知識・見わけ方　②　れんがの構築作業　積み方と建造物たち，

平成30年度　第２回　舞鶴市立赤れんが博物館市民講座（公開），舞鶴市立赤れんが博物館，

京都府舞鶴市北吸・舞鶴市立赤れんが博物館２階　特別展示室，2018.9.15.

・水野信太郎（読書会）：啄木の評論「弓町より　食ふべき詩」を読む，さっぽろ啄木を愛する会，
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札幌市・すみれホテル　2018.9.22.

・水野信太郎（講演）：野木町文化遺産フェスティバル基調講演　「ホフマン窯と登り窯を見渡

す　しもつけの窯が固有する強みは何か」（公開），「野木町煉瓦窯」を活かした地域活性化プ

ロジェクト実行委員会，栃木県下都賀郡野木町・野木町煉瓦窯敷地内特設ステージ，2018.10.6.

・水野信太郎（テレビ出演）：STV特集「札幌近郊の古建築探訪」歴史をいまに伝える宝物, 札幌

テレビ放送　制作・編集「どさんこワイド」番組, 札幌テレビ放送, 2018.10.24. 16：18〜16：30

・水野信太郎（講演）：れんがの知識・見わけ方　③　国産れんがの歴史　技術導入と製造工場，

平成30年度　第３回　舞鶴市立赤れんが博物館市民講座（公開），舞鶴市立赤れんが博物館，

京都府舞鶴市北吸・舞鶴市立赤れんが博物館２階　特別展示室，2018.11.24.

・水野信太郎（コーディネータ）：シンポジウム『いま，北海道遺産を再見する』─「札幌軟石」

北海道遺産選定記念─（公開），平成30年度　ポルト市民講座，北翔大学北方圏学術情報セ

ンター，札幌市・北方圏学術情報センター５階　会議室Ａ，2018.12.9.

・横山茜理：「スポーツ業界の職業・仕事について」出張講義，札幌山の手高校，2018.1.22.

・横山茜理：「専門演習での学び」北翔大学高大連携事業，恵庭南高校，2018.8.27.

・横山茜理：「スポーツを科学する」出張講義，札幌啓北商業高校，2018.11.7.

・横山茜理：「北翔大学での学び」出張講義，とわの森三愛高等学校，2018.11.20.

・吉田真：出張講義「成長期におけるスポーツ障害」，北海道日高高等学校，2018.5.18.

・吉田真：検査・測定と評価，平成30年度日本スポーツ協会公認アスレティックトレーナー養

成講習会専門科目３期集合講習会，横浜市スポーツ医科学センター，2018.6.21-23.

・吉田真：スポーツ理学療法研修会（応用），日本理学療法士協会，帝京科学大学千住キャン

パス，2018.10.27-28.

・吉田真：スポーツ指導者に知っておいてほしいケガのトピック，平成30年度指定強化指導者

研修会兼北海道スポーツ指導者研修会，北海道体育協会，北海道立総合体育センター北海き

たえーる，2018.12.16.

・吉田昌弘：アスリートを支える−アスレティックトレーナーの現場活動−，砂川中学校，

2018.5.21.

・吉田昌弘：成長期におけるケガの特徴と予防，青森北高校，2018.10.16.

⑦社会貢献・フィールド活動（各種審議会委員，オリンピックトレーニングトレーナー，医学

サポートチームスタッフ）

・阿部達彦：日本リハビリテイション心理学会資格認定委員会及び評議員会，委員，日本リハ

ビリテイション心理学会，2017.12.9〜現在.

・阿部達彦：第25回全国特別支援学校文化祭北海道選考会（写真部門），審査員，北海道特別

支援学校文化連盟，2018.9.15〜2018.11.15.

・阿部達彦：北海道岩見沢高等養護学校　学校評議員,2018.4.1〜現在.
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・井出幸二郎：月形町創生総合戦略審議会，委員，月形町，2018.4.1〜現在.

・上田知行：（NPO）日本健康運動指導士会北海道支部，理事・支部長，（NPO）日本健康運

動指導士会，2004.4〜現在.

・上田知行：（NPO）北海道水中運動協会，理事・事務局長，（NPO）北海道水中運動協会，

2003.4〜現在.

・上田知行：（NPO）ソーシャルビジネス推進センター，理事，（NPO）ソーシャルビジネス

推進センター，2012.5〜現在.

・上田知行：寿都町運動促進委員会，委員，寿都町教育委員会，2015.5〜現在.

・上田知行：糖尿病等生活習病予防のための人材育成事業研修プログラム作成ワーキング委員

会，委員，北海道健康づくり財団，2016.9〜現在.

・大宮真一：北海道学生陸上競技連盟，評議員・強化コーチ，2009.4.1〜現在.

・大宮真一：日本陸上競技連盟，普及育成委員，2015.6. 〜現在.

・大宮真一：（一財）さっぽろ健康スポーツ財団・北翔大学協働事業「げんきキッズ」運営プ

ロジェクト，2009.4.1〜現在.

・小田史郎：ウィンターフェスタin大倉山2018実行委員会，委員

・黒田裕太：北海道テニス協会強化本部ジュニア強化副委員長

・黒田裕太：北海道テニス協会医科学委員

・黒田裕太：㈱日本ハムファイターズ連携事業（食育担当）

・小坂井留美：日本障がい者スポーツ協会医・科学・情報サポート事業，競技団体サポートス

タッフ，日本障がい者スポーツ協会／日本パラリンピック協会，2016.4.1〜現在.

・小坂井留美：社会福祉法人　至誠ホーム，特任研究員，2014.4.1〜現在.

・小坂井留美：独立行政法人　国立長寿医療研究センター老年学・社会科学研究センター　

NILS-LSA活用研究室，客員研究員，2012.4.1〜現在.

・小坂井留美，増山尚美：「赤平市子ども走り方教室・体力測定会」，スタッフ，赤平市社会教

育課（包括連携事業），2018.5.13.

・小坂井留美：「赤平市市民スマイルウォーキング」，スタッフ，赤平市社会教育課（包括連携

事業），2018.7.1.

・小坂井留美，竹田唯史，吉田真，阿部達彦，瀧澤聡：「パラスポーツ体験会・体力測定会in北

翔大学」，スタッフ，北海道オリンピック・パラリンピック連携室（包括連携事業），2018.12.2.

・佐藤至英：日本教育カウンセラー協会,理事，日本教育カウンセラー協会, 2013.4.1〜現在.

・佐藤至英：日本福祉心理学会,理事，日本福祉心理学会，2013.4.1〜現在.

・佐藤至英：札幌市社会福祉士福祉審議会低所得者福祉専門分科会，委員,札幌市，2013.4.1〜

現在.

・佐藤至英：札幌市まなびのサポート事業選定委員会，委員，札幌市，2013.4.1〜現在.

・佐藤至英：札幌市生活保護業務改善等検討委員会，委員，札幌市，2017.4.1〜2018.3.31.
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・佐藤至英：「札幌市子どもの貧困対策計画」の策定に係る児童福祉部会委員，臨時委員，札

幌市，2017.4.1〜2018.3.31.

・杉岡品子：札幌市スクールカウンセラー，札幌市教育委員会，2006.4〜現在.

・杉岡品子：公益財団法人そらぷちキッズキャンプ　ボランティアスタッフ，公益財団法人そ

らぷちキッズキャンプ，2014.4〜現在.

・杉岡品子：一般財団法人江別市スポーツ振興財団,  評議員，一般財団法人江別市スポーツ振

興財団， 2015.5〜現在.

・杉岡品子：日本森田療法学会，編集委員，日本森田療法学会，2015.6〜現在.

・杉岡品子：日本森田療法学会，研修委員，日本森田療法学会，2017.6〜現在.

・杉岡品子：日本野外教育学会，広報委員，日本野外教育学会，2015.9〜2018.9.

・竹内雅明：北海道バドミントン協会競技委員会,  委員，北海道バドミントン協会，2017.4.1

〜現在.

・竹田唯史：札幌市スポーツ振興基金助成選考委員会，委員，2008.4〜2018.3.

・竹田唯史：日本スキー学会，理事，2000.4〜現在.

・竹田唯史：北海道体力向上連絡協議会，委員，2013.6. 〜現在.

・竹田唯史：全日本学生スキー連盟，専門委員，2017.10〜現在.

・徳田真彦：Wilderness Education Association Japan理事及びインストラクター，Wilderness 

Education Association Japan，2015.4〜現在.

・徳田真彦：北海道キャンプ協会広報委員会,  北海道キャンプ協会2016.4.1〜現在.

・徳田真彦：日本福祉文化学会理事，日本福祉文化学会2018.4〜現在.

・徳田真彦：北海道アウトドアフォーラム，実行委員, 北海道アウトドアフォーラム，2017.4

〜現在.

・永谷稔：枝幸町合宿誘致プロジェクト，枝幸町・北翔大学，2018.2.5，3.27，7.23，12.3.

・永谷稔：日本体育スポーツ経営学会第41回大会，実行委員長，2018.3.17-18.

・永谷稔：平成30年度（公財）日本スポーツ協会公認上級指導員養成講習会，講師「対象に合

わせたスポーツ指導」2018.9.22.

・永谷稔：FIVB世界バレーボール選手権大会札幌大会，医事部長，2018.9.25-10.5.

・永谷稔：北海道体育学会，役員，編集委員長

・永谷稔：日本オリンピック委員会，強化スタッフ（バレーボール）

・永谷稔：日本バレーボール協会，アンチドーピング委員会，委員

・永谷稔：日本アンチドーピング機構，ドーピングコントロールオフィサー

・永谷稔：北海道バレーボール協会，一貫指導委員会指導部副部長，強化部部員

・永谷稔：北海道大学バレーボール連盟，常任理事，強化部員，指導普及部長

・永谷稔：江別バレーボール協会，副理事長

・永谷稔：北海道大学バレーボール連盟，学生選抜女子バレーボール大会，北海道女子選抜監
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督，天理大学，2018.12.

・西村貴之：平成30年度生活困窮世の子どもの健全育成推進会議，有識者委員，神奈川県

・花井篤子：札幌市保健福祉局，札幌市健康づくり推進協議会委員，2015.6.1〜現在.

・花井篤子：江別市スポーツ推進審議会委員，2017.6.1〜現在.

・花井篤子：高齢者体力づくり支援士資格講習会講師，公益財団法人体力づくり指導協会，

2004.4〜現在.

・廣田修平：2018体操フェスティバルinほっかいどう，運営副委員長，北海道体操連盟，北

海道江別市・北翔大学，2018.11.25.

・廣田修平：北海道PRアンバサダー，北海道庁，2017.7〜現在.

・増山尚美：北海道スポーツ推進審議会,副委員長，北海道環境生活部，2011.11〜現在. 

・増山尚美：平成30年度「子どもの体力向上ボトムアップ事業」授業改善プロジェクト，指導

助言者，北海道教育庁，2018.4〜2019.3.

・増山尚美：札幌市市民芸術祭札幌市民劇場，委員，札幌市市民芸術祭実行委員会，2016. 4

〜現在.

・増山尚美：北海道女子体育連盟,  理事，北海道女子体育連盟，1997.4〜現在.

・水野信太郎：舞鶴市立赤れんが博物館，顧問，舞鶴市立赤れんが博物館，事務局　京都府舞

鶴市北吸, 1993.11.6〜2018.12.31.

・水野信太郎：日本建築学会，査読委員，日本建築学会，1995.4.1〜2018.12.31.

・水野信太郎：日本建築学会北海道支部専門委員会歴史意匠専門委員，日本建築学会北海道支

部，1999.4.1〜2018.12.31.

・水野信太郎：江別市環境審議会，委員，江別市，2008.6〜2018.12.31.

・水野信太郎：江別市環境審議会，会長，江別市，2010.6〜2018.12.31.

・水野信太郎：特定非営利活動法人「やきもの21」，理事長，特定非営利活動法人「やきもの

21」，2010.6〜2018.12.31.

・水野信太郎：江別市スポーツ推進委員，江別市教育委員会，2017.5.1〜2018.12.31.

・水野信太郎：さっぽろ啄木を愛する会，副会長，さっぽろ啄木を愛する会，2016.4.28〜

2018.12.31.

・水野信太郎：国際啄木学会，評議員，国際啄木学会，2018.10.14〜2018.12.31.

・横山茜理：北海道大学バスケットボール連盟，理事，強化委員会，広報委員会，2014.5〜現在．

・横山茜理：一財）北海道バスケットボール協会，委員，強化委員会，2016.4〜現在．

・横山茜理：北海道大学バスケットボール連盟，日本女子学生選抜バスケットボール大会，北

海道女子チーム，ヘッドコーチ，愛知大会，2018.7.

・横山茜理：北海道体育学会，監事，2017〜現在.

・吉田真：日本オリンピック委員会情報・医・科学専門部会医学サポート部門，部門員，日本

オリンピック委員会， 2008.1〜現在.
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・吉田真：全日本スキー連盟 情報・医・科学部　医学サポート委員会，2017.8〜現在.

・吉田真：日本アスレティックトレーニング学会，代議員，2018.7〜現在.

・吉田昌弘：日本スケート連盟医事委員会，トレーナー部会副部長，公益財団法人日本スケー

ト連盟，2015.7〜現在.

・吉田昌弘：公認AT北海道協議会理事，公認AT北海道協議会，2016.4〜現在.

⑧受賞（学会優秀賞，奨励賞，その他）

・上田知行：公益財団法人健康・体力づくり事業財団　理事長表彰，2018.9.13.

・Takeda T, Yamamoto K and Watanabe S：Outstanding Researcher Award：Oral（優秀

研究者賞：口頭）：Research for the development of the sit ski for the cross country ski 

events in Pyeong Chang 2018 Paralympic Winter Games，4th Asia-Pacific Conference on 

Coaching（Seoul Korea），2018.10.25.

・Yamauchi Y, KIMIKO, Takeda T and Yamamoto K: Outstanding Researcher Award：

Poster（優秀研究者賞：ポスター）：Teaching of the posture walking for primary school 

children, 4th Asia-Pacific Conference on Coaching（Seoul Korea），2018.10.25.

・山本敬三，坪倉誠，池田隼，大西慶治，Sophie Baleriola：（日本バイオメカニクス学会　学

会賞）Effect of posture on the aerodynamic characteristics during take-off in ski jumping, 

2018.9.6.

・Watanabe S, Yamamoto K, Takeda T and Kondo Y:Outstanding Researcher Award：

Poster（優秀研究者賞：ポスター）：Analysis of cross country skiing velocity and poling 

technique in the biathlon competition in PyeongChang Paralympics game, 4th Asia-Pacific 

Conference on Coaching （Seoul Korea），2018.10.25.




